
総合レッスン（ワークショップ）のご案内 

ジェンヌＶＢＭでは、夏休みまでは 体形作りと基礎力を高めることをテーマ 

としています。個人個人で違う“現状”の見直しから始めます。 

舞踊は、バレエ･ダンス共に 基礎力のレベルアップと同時に、その身体の使い方 

の違いもハッキリ自覚してレッスンに臨んでほしいと考えます。 

正しい方法を学ぶことで、効果的に 最短に、技術の向上とスタイルの矯正にも 

繋がるレッスンを頑張っていきましょう！ 

[おしらせ]  6 月のワークショップは 6 月 25 日（日）に開講します。 

 

■ 5 月スケジュール ■  

開講日時 レッスン課目 講師 費用 

5 月 

28 日 

（日） 

①  9:30 ～ 11:00 バレエ 風花 舞 

10,000 円 

② 11:00 ～ 12:30 ダンス 風花 舞 

○スタジオ  『目白の杜スタジオ』 －A スタジオ（B1）  ※更衣室には 9時から入れます。 

○持ちもの  レオタード・裸足になれるタイツ・バレエシューズ、T シャツや羽織るもの 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 【お問合せ・お申込み】  

ジェンヌ VBM ［宝塚受験クラス］ 
TEL.090-6162-7483 （花愛） 

Mail: access@jenne-vbm.com 

      【振込口座】 三井住友銀行 神田支店 

        普）２１３２１２５  名）有限会社クレイベル 

  

目白の杜スタジオ 

新宿区下落合３－２０－１１ 

◇JR 山手線 目白駅／徒歩５分 

◇西武池袋線 椎名街駅／徒歩１０分 

◇最寄りバス停「下落合３丁目」／徒歩１分 

ワークショップでは、 

各自のバレエ・ダンス等の日頃 

のレッスンの習熟確認と対策、 

表現力・精神力を鍛え、 

”宝塚に必要とされる要素” を 

身につけサポートしていくレッス 

ンとして位置づけています。 

※お申込みご連絡後に下記口座にレッスン代金をお振込み下さい。 

代金の受領をもって申込完了となります。 

既に会員の方はレッスンの月謝と一緒にお支払い下さい。 

※申込完了後のキャンセル等による返金は致しません。ご了承下さい。 

＝お申込み時のご注意＝ 

1) 初めての受講の方は、お名前・学年・連絡先を必ずお知らせください。 

2) お申込み後、１週間以内にレッスン代金をお振込み下さい。代金の受領 

をもって申込完了とさせて頂きます。 

3) 受講申込数の状況によって受付が難しい場合もありますので、その節は 

ご容赦下さい。 


